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Le genou, une articulation sous pression

En France, un quart des blessures sportives concerne le genou, et la moitié d'entre elles, soit 15 000 par an, ont lieu
au ski. Elles se traduisent souvent par la rupture des ligaments croisés, une blessure douloureuse qui peut avoir de
lourdes conséquences. Mais pourquoi une telle fragilité chez un organe aussi sollicité ?

Voir l'article sur le site d'allodocteurs.fr
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