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A chacune sa contraception

Pilule, patch, implant, stérilet, anneau,... Il existe de nombreux moyens de contraception. Des moyens adaptés aux
têtes-en l'air qui oublient leur pilule comme à celles qui ne veulent pas prendre d'hormones. A vous de choisir !

Par Dr Charlotte Tourmente
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Sommaire

•  Pilule : une contraception simple à avaler !
•  Stérilet : la contraception idéale pour les têtes en l'air !
•  Autres méthodes hormonales...
•  Préservatifs, spermicides, méthodes naturelles...
•  Stérilisation définitive : pour les femmes, pour les hommes
•  Pour en savoir plus

Copyright © Lycée branly dreux sciences et SVT Page 2/2

http://projet-sciences-branly.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/spip.php?article357

