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Dépendance et circuit de récompense

 Alcool, tabac, cocaïne,... Tous ces produits ont en commun une propriété : ils augmentent la quantité de dopamine
disponible dans une zone du cerveau qui gère la notion de plaisir, c'est ce que l'on appelle le circuit de la
récompense. Quand ce circuit est déréglé, il génère une dépendance.
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